Unterrichtskonzept fiir Lehrkréfte
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Kurzeinheiten: 14 X Sicheres Arbeiten fest im Blick

Die Bausteine kénnen einzeln oder kombiniert eingesetzt werden, wobei grundsatzlich alle
Bausteine miteinander kombiniert werden kdnnen. Vorkenntnisse seitens der Schiilerinnen und Schiiler sind nicht erforderlich.
Alle Bausteine konnen in allen Unterrichtsfachern eingesetzt werden. Die Spalte ,Vorbereitung* enthalt eine abgestufte

Empfehlung, ob eine Vorbereitung der Lehrkraft notwendig ist.

Einsatz von Arbeitsmitteln
Filmepisode ,,Buddy“

Filmepisode ,,Meike*“
Nico auf Abwegen
(Schiebeanimation)

Napo in:
,,Das Risiko einschatzen*

Einsatz von Arbeitsmitteln
Filmepisode ,,Andrej*

Filmepisode ,,Nastia“

Filmepisode ,,Felix*

Nico auf Umwegen

(Schiebeanimation)

Nicos Rettungsweg
(Schiebeanimation)

Napo in:
,Sicherheit bei ... und
auBlerhalb der Arbeit*

Rund um den ,,Referenzpunkt*

Der Referenzpunkt
(Schiebeanimation)
Die Azubi-Formel
(Schiebeanimation)
»Der Referenzpunkt*
(Impulsvortrag)
»Marshmellow-Test*
(Videoanleitung)

Arbeitsumgebung: Industrie. Bestimmungs-
gemafie Verwendung von Arbeitsmitteln.
Arbeitsumgebung: Werkstatt.
Bestimmungsgemdfie Verwendung

von PSA (Gehdrschutz).
Bestimmungsgemafie Verwendung von
Arbeitsmitteln.

Geeignete und ungeeignete Arbeitsmittel

Arbeitsumgebung: Einzelhandel.
Gefdhrliche Improvisation aufgrund des

Fehlens des richtigen Arbeitsmittels (Leiter).

Arbeitsumgebung: Biiro.
Produktion einer Stolperfalle.

Arbeitsumgebung: Labor.

Herbeifiihrung einer gefdhrlichen Situation
aufgrund magelhafter Arbeitsvorbereitung.
Verkehrswege

Flucht- und Rettungswege

Sicheres Verhalten im Betrieb und im
Privatbereich

Was ist ein Referenzpunkt?

Erklarung des Referenzpunktes

,TOP AUSBILDUNG*

Der Referenzpunkt als Orientierung fur
Relexionen tiber eigenes HANDELN:
»Aufschieberitis*

Warum wir gute Vorsdtze

immer auf morgen verschieben.

Die Auszubildenden sollen ...

. erkennen, dass der Einsatz ungeeigneter Arbeitsmittel
(Werkzeuge) nicht kalkulierbare Gefahren mit sich bringt.

. erkennen, dass Art und Dauervon (Ldrm-)Belastungen haufig
unterschatzt werden und zu einem nachldssigen Umgang mit
der PSAfiihren kénnen.

. erkennen, dass der Einsatz ungeeigneter Arbeitsmittel
(Werkzeuge) nicht kalkulierbare Gefahren mit sich bringt.

. erkennen, dass der Einsatz ungeeigneter Arbeitsmittel
nicht kalkulierbare Gefahren mit sich bringt.

. erkennen, dass unvorhergesehene Anderungen im Arbeits-
ablauf gefahrlich werden kénnen, wenn keine Reflexion
tiber diese Anderung erfolgt.

. erkennen, dass lohnenswerte Ziele oft zugunsten
kurzfristiger (kontraproduktiver) ,,Belohnungen*
verschoben werden.

.. erkennen, dass eine gute Arbeitsvorbereitung und die
Konzentration auf die Tatigkeit gefahrliche Situationen
vemeiden kann.

. erkennen, dass in bestimmten Situationen Bequemlichkeit
zu gefahrlichen Situationen fiihren kann.

. erkennen, dass in bestimmten Situationen Bequemlichkeit
zu gefdhrlichen Situationen fiihren kann.

. erkennen, dass Sicherheitsdenken unteilbarist.

.. wissen, was ein Referenzpunkt ist.

.. wissen, was der Referenzpunkt TOP AUSBILDUNG
istund welche Rolle erinihrer Ausbildung spielt.

.. wissen, dass Reflexionen liber eigenes Handeln eine
Bezugsgrofie bendstigen: Den Referenzpunkt

. erkennen, dass lohnenswerte Ziele oft zugunsten kurzfristiger
(kontraproduktiver) ,,Belohnungen“verschoben werden.



Unterrichtskonzept fiir Lehrkrafte

Ein moglicher Unterrichtsverlauf wurde stichwortartig zusammengefasst, die angegebene Zeit kann je nach Vertiefung des
Themas variiert werden. Dort, wo eine schriftliche Ergebnissicherung empfohlen wird, konnen zum Beispiel Unterrichtsergebnisse,
Situationsbeschreibungen oder konkrete Verhaltensabsichten von den Schiilerinnen und Schiilern schriftlich festgehalten werden.
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Videoprdsentation - Klassengesprach: ,Wo setze ich ungeeignete Werkzeuge ein, und welche

Gefahren kdnnen sich daraus ergeben?* ---% schriftliche Ergebnissicherung
Videoprasentation -% Klassengesprach: ,,Trage ich immer die vorgeschriebene PSA? Wenn nicht,

warum nicht?“«% schriftliche Ergebnissicherung

Videoprasentation «% Klassengesprach:“Wo im Betrieb / in der Ausbildung kann es vorkommen,

dass man durch Bequemlichkeit in gefahrliche Situationen kommt?“ ---% schriftliche Ergebnissicherung

Videoprasentation -% Klassengesprach: ,,Wo oder wann gerate ich im Betrieb unter Druck,

wenn ich zu optimistische Versprechungen mache?“ - schriftliche Ergebnissicherung

Videopradsentation -% Klassengesprach: ,,In welchen Situationen werden Schutzma3nahmen

aus Bequemlichkeit nicht ergriffen?“ ,Welche Gefahren kénnen entstehen?*
- schriftliche Ergebnissicherung

Videoprdsentation -3 Klassengesprach: ,Wie sieht in meinem Arbeitsbereich eine gute

Arbeitsvorbereitung aus? Wie reagiere ich, wenn Kolleginnen und Kollegen oder Vorgesetzte
mich mitten in der Arbeit unterbrechen?“ - schriftliche Ergebnissicherung

Videopradsentation «% Klassengesprach: ,Wo im Betrieb / in der Ausbildung kann es vorkommen,

dass man durch Bequemlichkeit in gefahrliche Situationen kommt?“ ---% schriftliche Ergebnissicherung

Videoprasentation --% Klassengesprach: ,,Wo im Betrieb / in der Ausbildung kann es vorkommen,

dass man sicheres Arbeiten oder das Tragen der PSA gegen die Meinung von Kolleginnen und Kollegen

durchsetzen muss?* - schriftliche Ergebnissicherung
Videoprdsentation -3 Klassengesprdch: ,Warum werden Vorschriften, die im Betrieb beachtet werden,
im Privatbereich haufig missachtet?“ ,Ist es moglich, sich widersprechenden Referenzpunkten zu

folgen?“ -+ schriftliche Ergebnissicherung

Klassengesprach -+ Brainstorming - Mindmap an der Tafel ---% ,,Welche Referenzpunkte kennen wir?*
,Wo setzen wir sie bewusst/unbewusst ein?“ ---% schriftliche Ergebnissicherung

Videoprdsentation -3 Klassengesprach: ,Was bedeutet der Refenzpunkt ‘TOP AUSBILDUNG =

sicher + richtig + gut’ konkret fiir meinen Beruf?“ ,,Nenne Bespiele!* -+ schriftliche Ergebnissicherung

Videoprdsentation -3 Klassengesprach: ,Warum sind Reflexionen tiber eigenes Handeln wichtig?“
,Woran messe ich erfolgreiches / nicht erfolgreiches Handeln?“
Videoprdsentation -3 Klassengesprach: ,Was hdlt mich davon ab, jeden Tag etwas fiir meine

Riickengesundheit zu tun?“ --% schriftliche Ergebnissicherung
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