ARBEITSBLATT 7

MODUL 7

ERSTE HILFE IM BRANDFALL

1 Verbrennungen, Rauchvergiftung, Schock

Welche der Symptome passen zu einer Rauchvergiftung (R), einer Verbrennung (V) oder

einem Schock (S)? Schreiben Sie hinter jedes Symptom den passenden Buchstaben (R, V oder S).
Manche Symptome treten in der Regel nicht nach einem Brand auf. Schreiben Sie dort ein F dahinter.

Kalter Schweil (Person schwitzt, hat aber kalte Haut) Ohrenschmerzen Atemnot und Husten

Schmerzen im unteren Riicken Starkes Schmerzempfinden Einseitige Gesichtslahmung

Starke Blahungen Gerotete, weille schuppige oder schwarze Hautstellen Schnelle, flache Atmung

Kopfschmerzen, Schwindel, Ubelkeit Verwirrtheit oder Bewusstseinsverlust

Blaschenbildung auf der Haut Bewusstseinsveranderungen (Unruhe, Angst, Nervositat, Schlafrigkeit)

2 Erste-Hilfe-MaRnahmen

Wahlen Sie aus, welche der folgenden Erste-Hilfe-MaRBnahmen (eine oder mehrere) bei Rauchver-

giftungen (R), Verbrennungen (V) oder Schock (S) sinnvoll sein kdnnen.

MASSNAHMEN

El Betroffene Person aulRerhalb des Gefahrenbereichs bringen
B Fir frische Luft sorgen und Atemwege freihalten
Bl Notruf absetzen (112)

B Betroffene Person beruhigen und fortlaufend beobachten

B Nur bei leichten Fillen und kleinen Fliachen (Haut nur gerétet, keine Bldschen)
mit lauwarmem, flieRendem Wasser (15-20 °C) fiir mind. 10-20 min kiihlen

B Betreffende Stellen steril abdecken

Bei Bewusstlosigkeit die betreffende Person in die Seitenlage bringen

B Herz-Lungen-Wiederbelebung beginnen, wenn keine normale Atmung vorhanden ist
B Person in eine Liegeposition bringen und die Beine hoch lagern

M Auf Wiarmeerhalt durch Zudecken mit zusatzlicher Kleidung oder einer Decke achten
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