
Der SRS-Check von 
Jugend will sich-er-leben 2022/23 

Beantworte die Fragen!

 FRAGE 1   Wofür steht SRS? (1 richtige Antwort)

a) Sehen, Riechen, Schmecken
b) Stolper-Rutsch-Schutz
c) Straucheln, Rutschen, Stürzen
d)  Stolpern, Rutschen, Stürzen

 FRAGE 2   Welche meldepflichtigen 
Arbeitsunfälle geschehen am häufigsten?
(1 richtige Antwort)

a) Stromunfälle
b) Stolper-, Rutsch- und Sturzunfälle
c) Stich- und Schnittverletzungen
d) Unfälle durch Explosionen

 FRAGE 3   Wie heißt die Möglichkeit zum 
Festhalten an Treppen?  (1 richtige Antwort)

a) Greifschiene
b) Haltleiste
c) Handlauf
d) Wandlauf
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 FRAGE 4   Damit du nicht stolperst, ausrutschst oder 
stürzt, solltest du unter anderen welche folgenden 
Dinge tun? (3 richtige Antworten)

a) Trage sichere Schuhe.
b) Laufe in dunklen Gängen zügig entlang.
c) Halte Böden trocken und sauber.
d) Sorge für freie Sicht beim Tragen von Lasten.

 FRAGE 5   Welche Verletzungen treten beim SRS 
häufig auf? (3 richtige Antworten)

a) Schnittwunden an der Hand
b)  verstauchter Fuß
c) geprellter Oberschenkel
d)  Bänderriss im Knie

 FRAGE 6   Welche Aussagen sind richtig? 
(2 richtige Antworten)

a) Die meisten SRS-Unfälle ereignen
sich in den Wintermonaten.

b) Die meisten SRS-Unfälle geschehen
beim Sturz über Paletten.

c) Männer erleiden häufiger als Frauen Unfälle
auf dem Weg zur oder von der Arbeit durch
Stolpern, Rutschen, Stürzen.

d) Frauen erleiden häufiger als Männer Unfälle
auf dem Weg zur oder von der Arbeit durch
Stolpern, Rutschen, Stürzen.

Folge uns!
  @jwsl_de       @jwsl.de       @jwsl_de

#jwsl     #stolpernrutschenstürzen
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Lösungen SRS-Check

 FRAGE 1   Wofür steht SRS?
 LÖSUNG   d
 ERKLÄRUNG   SRS steht im Bereich der Arbeitsunfälle 

für Stolpern, Rutschen, Stürzen.

 FRAGE 2   Welche meldepflichtigen Arbeitsunfälle 
geschehen am häufigsten?
 LÖSUNG   b
 ERKLÄRUNG   Stolper-, Rutsch- und Sturzunfälle  

zählen zu den häufigsten meldepflichtigen Unfall- 
arten. Meldepflichtig sind Arbeitsunfälle unter 
anderem, wenn der Unfall zu einer Arbeitsunfähigkeit 
von mehr als drei Tagen führt.

 FRAGE 3   Wie heißt die Möglichkeit zum Festhalten 
an Treppen?
 LÖSUNG   c
 ERKLÄRUNG   Die Festhaltemöglichkeit an Treppen 

heißt Handlauf.

 FRAGE 4   Damit du nicht stolperst, ausrutschst oder 
stürzt, solltest du unter anderen welche folgenden 
Dinge tun?
 LÖSUNG   a, c, d
 ERKLÄRUNG   Um SRS zu vermeiden, solltest du unter 
anderem sichere Schuhe tragen, Böden trocken und 
sauber halten und beim Tragen von Lasten für freie 
Sicht sorgen.

 FRAGE 5   Welche Verletzungen treten beim SRS 
häufig auf?
 LÖSUNG   b, c, d
 ERKLÄRUNG   Häufige Verletzungen sind verstauchte 
Füße, geprellte Oberschenkel oder Bänderrisse im Knie.

 FRAGE 6   Welche Aussagen sind richtig?
 LÖSUNG   a, d
 ERKLÄRUNG   Richtig ist, dass sich die meisten SRS-
Unfälle in den Wintermonaten ereignen. Zudem stimmt 
die Aussage, dass Frauen häufiger als Männer Unfälle 
auf dem Weg zur oder von der Arbeit durch Stolpern, 
Rutschen, Stürzen erleiden.
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