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MOGLICHE ERSTE-HILFE-SITUATIONEN:
WAS IST ZU TUN?

Beispiel 1:

Du betrittst einen Lagerraum und siehst eine Kollegin mit
schmerzverzerrtem Gesicht am Boden neben einer umgestiirz-
ten Leiter liegen. lhr rechter Unterschenkel befindet sich in

einer unnattirlichen Lage.

Beispiel 2:

Du findest einen Kollegen vor, mit dessen Augen offensicht-
lich etwas nicht in Ordnung ist. Ein Fremdkorper ist ins Auge
gelangt.

Beispiel 3:
Auf dem Weg zur Arbeit beobachtest du einen Verkehrsunfall,
bei dem ein Radfahrer stiirzt und regungslos liegen bleibt.

Aufgabe | Uberlege dir, was du in den geschilderten
Situationen tun kannst. Welche organisatorischen Schritte
sind einzuleiten? In welcher Reihenfolge gehst du dabei vor
und was beachtest du?




